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ELEIÇÕES PARA TITULARES DOS ORGÃOS DA FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA 

DE PORTUGAL 
  

 

Ao abrigo do disposto no artigo 22º do Regulamento Eleitoral da FGP, e após análise das 

candidaturas apresentadas, delibera-se o seguinte: 

 

ADMITIR PROVISORIAMENTE as seguintes candidaturas 

 

• MESA DA ASSEMBLEIA GERAL  

 

Lista A  

 

➢ Carlos Manuel Sequeira de Morais – Presidente 

➢ Raúl de Castro Rodrigues Caldeira – Vice-Presidente 

➢ Maria Inês Morgado Monteiro Nabais - Vogal 

 

 

Lista B  

 

➢ José Joaquim Cancela Moura – Presidente 

➢ Ana Paula do Rosário da Silva Almeida - Vice-Presidente 

➢ André Gaspar Mendes Duarte Pocinho – Secretário 

 

 

Lista C  

 

➢ Maria Raquel de Assunção Gonçalves e Silva – Presidente 

➢ João José Sales Fernandes Correia – Vice-Presidente 

➢ Carlos Manuel dos Reis Araújo - Vogal 

 

 

 

 

 

 

mailto:federacao@ginastica.org
http://www.ginastica.org/


Federação de Ginástica de Portugal 
Instituição de Utilidade Pública e Utilidade Pública Desportiva 
Fundada em: 1950 
 
Filiada na: 

Federação Internacional de Ginástica (FIG), European Gymnastics, União Ibero-Americana de 

Ginástica (UIAG), na Federação Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e na 

Confederação Mediterrânea de Ginástica - COMEGYM 

Membro do: 

Comité Olímpico de Portugal (COP) e Comité Paralímpico de Portugal (CPP) 

 
 

 

                     

Estrada da Luz n.º 30 A . 1600-159 Lisboa . Portugal . Telf: +351 21 814 11 45 (chamada para a rede fixa nacional) 

Contribuinte Fiscal N.º 501 381 074 . E-mail: federacao@ginastica.org . www.ginastica.org 

• PRESIDENTE  

 

Lista A  

 

➢ Luís Maria Severino Arrais 

  

 

Lista B  

 

➢ Ricardo José Ramos Antunes  

 

  

Lista C  

 

➢ António Manuel Mestre Guerreiro  

 

 

• DIREÇÃO  

 

Lista A  

 

➢ Ana da Silva Simões  

➢ Filipa Alexandra Lopes Fernandes 

➢ Gustavo Palma Simões 

➢ João Paulo Marques Franco Chú 

➢ João Pedro Gaspar Quinta de Carvalho Oliveira 

➢ Pedro Gabriel Ruivo Lopes 

➢ Teresa Maria Quaresma Marques Loureiro 

➢ Vera Mónica Marques de Carvalho Biscaia Leitão 

 

 

Lista B  

 

➢ Ana Filipa Rodrigues Figueiredo 

➢ Amadeu Eduardo Duarte Neves 

➢ Bruno Luís Durão Pereira de Jesus 

➢ Claúdia Patricia Corvo Montenegro 
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➢ Helena Raquel Serafim Oliveira 

➢ Hugo Soares Martins  

➢ João Luís Campos Pereira da Cruz Viana 

➢ Patrícia Archer Entrudo Pereira da Silva 

➢ Pedro Manuel de Resende Pinguicha Galego 

➢ Sofia Alexandra Pereira Rolão 

➢ Tiago José Paulo Carneiro Lopes 

➢ Virgílio da Silva Almeida 

  

 

Lista C  

 

➢ António Manuel Martins Miguel 

➢ Helena Cristina Mendes Ferreira 

➢ Isabel Maria da Conceição Negreira 

➢ José Miguel Ribeiro Balsas 

➢ João Miguel Rebelo Socorro 

➢ Lineu Ferreira Mota de Oliveira 

➢ Manuel Henrique Maltez Galinha 

➢ Maria Helena de Almeida Ferreira Gomes 

➢ Maria Leonor Moreno Bento de Matos Silva 

➢ Ricardo Vítor da Silva Costa 

 

 

• CONSELHO FISCAL  

 

Lista A  

 

➢ Joana Ferreira da Costa dos Santos Henriques - Presidente 

➢ Marisa da Luz Clérigo Sabino 

➢ Igor Eugénio de Almeida Dias Ferreira 

  

 

Lista B  

  

➢ Jorge Filipe Fernandes Nadais - Presidente 

➢ Joana Andreia Forte Pereira Dias 
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➢ Paulo Jorge Teixeira Gonçalves 

 

Lista C  

 

➢ Elisabete Garcia Grazina de Almeida Lourenço - Presidente 

➢ Nuno Manuel Castilho dos Reis – Vice-Presidente 

➢ Joaquim Júlio Sécio Valentim - Vogal 

  

 

• CONSELHO DE DISCIPLINA  

 

Lista A  

 

➢ Pedro Miguel Costa Correia Jorge - Presidente 

➢ Ângela Maria Rodrigues Rigor 

➢ Rute Vanessa Gaspar Antunes 

  

 

Lista B  

 

➢ Marta Maria Gonçalves da Rocha Freire de Menezes - Presidente 

➢ Catarina Lomelino Valentim da Costa Ramos 

➢ Hugo Baltasar Costa Celorico Drago 

  

 

Lista C  

 

➢ Tiago Ribeiro da Silva Romão Correia - Presidente 

➢ Maria do Sameiro da Costa Martins da Silva  

➢ Carolina da Rocha Peixoto Caetano Nunes 

  

 

• CONSELHO DE JUSTIÇA  

 

Lista A  

 

➢ Carlos Manuel da Costa - Presidente 
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➢ Liliana Gonçalves do Fundo 

➢ Rui Pedro Teixeira Ribeiro Reis 

 

  

Lista B  

 

➢ Guilherme Machado Dray - Presidente 

➢ Maria Leonor Soares Ruivo 

➢ Estela Filipa Milheiro Guerra 

  

 

Lista C  

 

➢ José Eduardo Pescador de Matos Fanha Vieira - Presidente 

➢ Maria Inês Sasseti Carmona Gouveia 

➢ Rute Isabel Caldeira Nunes de Matos 

 

 

 CONSELHO DE AJUIZAMENTO  

 

Lista A  

 

➢ Diogo de Sousa Pinto - Presidente 

➢ Ana Cristina Vaqueiro Lopes 

➢ Ana Margarida Moita de Andrade Maçanita Borrego 

  

 

Lista B  

 

➢ Ana Isabel Alves Ribeiro de Azevedo Cardoso Mano - Presidente 

➢ Ana Lúcia da Silva Zacarias Cardoso 

➢ Francisco da Cruz Lemos Araújo 

  

 

Lista C  

 

➢ Maria Inês Rodrigues dos Santos Joaquim - Presidente 
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➢ Iolanda Ferreira Gomes 

➢ Miguel Nuno Neto dos Santos Alves Marques 

 

 

2. RECLAMAÇÕES  

Destas decisões cabe reclamação para a Comissão Eleitoral, por escrito, no prazo máximo 

de 2 (dois) dias, de acordo com o ponto 2, do artigo 25º do Regulamento Eleitoral. Findo 

este prazo, serão divulgadas as listas definitivas. 

 

Quaisquer esclarecimentos poderão ser solicitados à Comissão Eleitoral através do 

endereço eletrónico joana.ramalho@ginastica.org. 

 

  

Lisboa, 28 de novembro de 2024 

 

 

 

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral 

 
                 Carlos Manuel Sequeira de Morais 
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