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ELEIÇÕES PARA OS TITULARES DOS ÓRGÃOS SOCIAIS DA FEDERAÇÃO DE 

GINÁSTICA DE PORTUGAL 

 

11 de janeiro de 2025 

 

Ata da Assembleia Geral Eleitoral 

 

 

Aos onze dias do mês de janeiro de 2025 realizaram-se na sede da Federação de Ginástica de Portugal, 

sita na Estrada da Luz, n.º 30 A, 1600-159 Lisboa, pelas 12h00, a continuação das eleições para os 

Órgãos Sociais da Federação de Ginástica de Portugal que, no caso em concreto, referiam-se à segunda 

volta para os Órgãos Conselho Fiscal e Conselho de Ajuizamento, tendo estado presentes na respetiva 

Assembleia Geral Eleitoral as seguintes pessoas:---------------------------------------------------------------- 

- Carlos Manuel Sequeira de Morais, Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Federação de 

Ginástica de Portugal que também preside à Comissão Eleitoral e que presidiu à respetiva Assembleia 

Geral Eleitoral, coadjuvado por:---------------------------------------------------------------------------------- 

- Joana Rita da Silva Ramalho, Membro da Comissão Eleitoral.--------------------------------------------- 

- Andreia Maria Reis dos Santos Seguro Sanches, Membro da Comissão Eleitoral.----------------------- 

- Bernardo Graça Tomás, Membro da Comissão Eleitoral.---------------------------------------------------- 

Estiveram também presentes em representação das duas Listas (A e B) candidatas ao supra referido 

sufrágio as seguintes pessoas:-------------------------------------------------------------------------------------- 

- Candidato e representante da Lista A, Luís Maria Severino Arrais.---------------------------------------- 

- Representante da Lista B, Francisco da Cruz Lemos Araújo.------------------------------------------------ 

No final do ato eleitoral, estiveram presentes como representantes da Lista A, Diogo Sousa Pinto, Ana 

Margarida Moita de Andrade Maçanita Borrego e João Pedro Gaspar Quintas de Carvalho Oliveira, 

mailto:federacao@ginastica.org
http://www.ginastica.org/


Federação de Ginástica de Portugal 
Instituição de Utilidade Pública e Utilidade Pública Desportiva 

Fundada em: 1950 
 

Filiada na: 

Federação Internacional de Ginástica (FIG), European Gymnastics, União Ibero-Americana de 

Ginástica (UIAG), na Federação Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e na 

Confederação Mediterrânea de Ginástica - COMEGYM 

Membro do: 

Comité Olímpico de Portugal (COP) e Comité Paralímpico de Portugal (CPP) 

 
 

 

 

Estrada da Luz n.º 30 A . 1600-159 Lisboa .Portugal .Telf: +351 21 814 11 45 (chamada para a rede fixa nacional) 

Contribuinte Fiscal N.º 501 381 074 . E-mail: federacao@ginastica.org. www.ginastica.org 

tendo estado pela Lista B, Ana Lúcia da Silva Zacarias Cardoso, Helena Serafim Raquel Oliveira e 

Bruno Luís Durão Pereira de Jesus.------------------------------------------------------------------------------- 

Nota: Tendo chegado ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral da F.G.P. das eleições em curso, 

no dia 09 de Janeiro de 2025, pelas 11h32, uma Queixa/Denúncia referente a uma candidata ao 

Conselho de Ajuizamento - Lista B, que foi hoje a sufrágio, e tendo sido o candidato a Presidente da 

Direcção da F.G.P. - Lista B, Ricardo José Ramos Antunes, notificado no mesmo dia 09 de janeiro de 

2025 pelo Presidente da Mesa da Assembleia Geral da F.G.P. e da Comissão Eleitoral das eleições em 

curso, para se pronunciar sobre a supra referida Queixa/Denúncia, o mesmo não se pronunciou.------- 

1 - Após o Presidente da Mesa da Assembleia Geral da F.G.P. ter dado por encerrada a votação pelas 

18:00 horas, deu a palavra aos candidatos e/ou representantes das respetivas Listas para apresentarem 

as Reclamações ou Impugnações, caso assim entendessem, referentes ao período até aí decorrido.---- 

2 - Na sequência do aqui referido no ponto n.º 1, a representante da Lista B Helena Serafim Raquel 

Oliveira pediu a palavra para apresentar uma Reclamação, tendo-lhe sido dito pelo Presidente da Mesa 

da Assembleia Geral que não o podia fazer dado que a mesma não cumpria com os requisitos que 

resultam do artigo 30º, n.º 6 do Regulamento Eleitoral, designadamente por não ser candidata a 

nenhum dos Órgãos que estavam a sufrágio, tendo de seguida o Presidente da Mesa da Assembleia 

Geral pedido a todos os presentes para saírem da sala, tendo ficado só acompanhado pelos outros 

membros da Comissão Eleitoral que compunham a Mesa para assim se proceder ao inicio da contagem 

dos votos.-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3 - Alguns minutos depois de todos os elementos presentes terem saído da sala, com exceção da 

Comissão Eleitoral, a representante da Lista B Helena Serafim Raquel Oliveira, bate à porta, 

interrompe a abertura dos votos por correspondência e respetiva contagem geral dos votos e disse que 

queria estar presente na referida contagem, alegando para o efeito o artigo 27º, n.º 4 do Regulamento 

Eleitoral, tendo o Presidente da Mesa da Assembleia Geral rejeitado a sua pretensão invocando para 

o efeito o artigo 30º, n.1 do Regulamento Eleitoral.------------------------------------------------------------- 

4 - Contabilizados os votos, foi aberta a porta da sala, chamados os candidatos e representantes das 

Listas em causa, tendo-lhes sido comunicado os seguintes resultados apurados:-------------------------- 
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Foram totalizados 47 votantes.------------------------------------------------------------------------------------- 

Conselho Fiscal:----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Lista A – 22 votos---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Lista B –24 votos----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Brancos – 1 voto------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Nulos – 0 votos------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Conselho Ajuizamento:-------------------------------------------------------------------------------------------- 

Lista A –18 votos----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Lista B –28 votos----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Brancos – 1 voto----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Nulos – 0 votos-------------------------------------------------------------------------------------------------------  

5 - Após divulgados os resultados e antes de terminado o ato eleitoral, foi pedida a palavra pelo 

representante da Lista A, João Pedro Gaspar Quintas de Carvalho Oliveira, que pediu para fazer uma 

Declaração, solicitando que ficasse em Ata, referindo que existe uma candidata ao Conselho de 

Ajuizamento da Lista B que tem uma incompatibilidade. A declaração foi registada por escrito e lida 

de seguida em voz alta ao próprio, tendo o mesmo concordado com o seu teor.--------------------------- 

6 - De seguida, foi pedida a palavra pela candidata da Lista B ao Conselho de Ajuizamento, Ana Lúcia 

da Silva Zacarias Cardoso, que apresentou uma Reclamação por não poderem ter estado presentes 

durante a abertura dos votos por correspondência, pondo em causa a validade dos mesmos, 

Reclamação essa que foi registada por escrito e lida de seguida em voz alta à própria, tendo a mesma 

concordado com o seu teor.----------------------------------------------------------------------------------------- 

7 - Na sequência do aqui referido no ponto n.º 6, a Mesa da Assembleia Geral reuniu e deliberou 

indeferir a referida Reclamação, invocando para o efeito o teor do artigo 30º, n.1 do Regulamento 

Eleitoral, tendo-o transmitido de imediato à candidata ao Conselho de Ajuizamento da Lista B, Ana 

Lúcia da Silva Zacarias Cardoso.---------------------------------------------------------------------------------- 

8 - Nada mais havendo a tratar, foi a Assembleia Geral Eleitoral encerrada, tendo da mesma sido 

lavrada a presente Ata que vai ser assinada.---------------------------------------------------------------------- 
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Lisboa, 11 de janeiro de 2025. 

 

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral, 

 

(Carlos Manuel Sequeira de Morais) 

 

 

A Membro da Comissão Eleitoral, 

 

(Joana Rita da Silva Ramalho) 

 

 

A Membro da Comissão Eleitoral, 

 

(Andreia Maria Reis dos Santos Seguro Sanches) 

 

 

O Membro da Comissão Eleitoral, 

 

 

(Bernardo Graça Tomás) 
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O Representante da Lista A, 

 

(Luís Maria Severino Arrais) 

 

 

O Representante da Lista B,  

 

 

(Francisco da Cruz Lemos Araújo) 
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