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CIRCULAR Nº 0137/2024  Lisboa, 22 de outubro de 2024 

DISTRIBUIÇÃO: AT´s, Clubes, Treinadores, Juízes, Ginastas 

ASSUNTO: Eleições Delegados AG da FGP | Lista definitiva de candidatos a Delegados 
 

 

Exmos. Senhores, 

 

Na sequência da convocatória para as eleições para delegados à Assembleia Geral da Federação 

de Ginástica de Portugal, as quais terão lugar no próximo dia 02 de novembro, nos termos e ao 

abrigo do disposto no artigo 26º do Regulamento Eleitoral da FGP, após análise das reclamações 

apresentadas, a Comissão Eleitoral determina as listas definitivas de candidatos para as eleições 

para Delegados à Assembleia Geral: 

 

1. ADMITIDAS: 

 

CATEGORIA: Clubes pelas Associações Territoriais 

 

Associação Territorial Listas Candidato / Clube 

Algarve  

(1 delegado a eleger) 

A 
Marta Benedito Martins / Associação de Pais e Amigos da Ginástica de 

Loulé  

B 
Ana Sofia da Conceição Nunes Duarte Jorge / Clube de Instrução e 

Recreio Mexilhoeirense 

Centro 

(1 delegado a eleger) 

A Fernando Jorge Coelho Abrantes / Associação Académica de Coimbra 

B João Rui Carvalho Dias / Academia CantanhedeGym 

C 
João Nuno Fernandes da Cunha Ferreira / Grupo Recreativo "O Vigor da 

Mocidade" 

Lisboa 

(5 delegados a eleger) 

A Patrícia Nunes Vaz Jorge / Sport Algés e Dafundo 

B Carlos Manuel de Oliveira Vaz / Sporting Clube de Portugal 

C 
Belmira Maria Godinho Quental / Clube Atlético de Queluz Sintra 

Património Mundial - CAQSPM 

D Bruno Miguel Fidalgo Oliveira / Associação Desportiva Marista 

E 
Mariana Catarina Pinto Amaro Xavier Vieira / Associação Desportiva 

Parque das Nações - ADCPN  

F Helena Maria Graça Leal / Lisboa Ginásio Clube 

G Teresa Alexandra Novo Rocha / União Recreativa do Dafundo 

H Samuel Cardoso Asseiceiro / OCG-Oeste Clube de Ginástica 

I 
Liliana Isabel Ferreira Vicente dos Santos Marques / Clube Atlético de 

Alvalade 

mailto:federacao@ginastica.org
http://www.ginastica.org/


Federação de Ginástica de Portugal 
Instituição de Utilidade Pública e Utilidade Pública Desportiva 

Fundada em: 1950 
 

Filiada na: 

Federação Internacional de Ginástica (FIG), European Gymnastics, União Ibero-Americana de 

Ginástica (UIAG), na Federação Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e na 

Confederação Mediterrânea de Ginástica - COMEGYM 

Membro do: 

Comité Olímpico de Portugal (COP) e Comité Paralímpico de Portugal (CPP) 

 
 

 

                     

Estrada da Luz n.º 30 A . 1600-159 Lisboa . Portugal . Telf: +351 21 814 11 45 (chamada para a rede fixa nacional) 

Contribuinte Fiscal N.º 501 381 074 . E-mail: federacao@ginastica.org . www.ginastica.org 

Norte 

(4 delegados a eleger) 

A Fernando Manuel Moreira Barros / Acro Clube da Maia 

B José Manuel Torres de Oliveira / JUCAMINHA - Judo Clube de Caminha 

C Emília Ferreira Costa / CENAP - Centro Atlético Póvoa Pacense 

D 
Suéli Tatiana Oliveira Monteiro Canelas / Associação Académica de 

Espinho 

E 
Luís Filipe Sousa Esteves Rodrigues / GUIMAGYM-Clube de Ginástica de 

Guimarães 

F Vitor Manuel Pereira Teixeira Ribeiro / Ginásio Clube Vilacondense 

G Rui Gonçalves Martins / Clube Artigym 

H 
Dália Fernanda Pestana Ferreira da Costa / VDA - Villa Desportiva do 

Ave, CRL 

Santarém 

(1 delegado a eleger) 

A 
Maria Michelle Ramalho Pombinho Soares / Clube Trampolins de 

Salvaterra 

B Pedro Caetano Raposo / Associação Desportiva Os Raposinhos 

Setúbal 

(2 delegados a eleger) 

A José Paulo Prazeres Coutinho de Lucena / Clube de Ginástica de Almada 

B André Pereira Reis / Vitória Clube Quintinhas 

C Vitor Simão Duarte / Barreiro Ginásio Clube - Associação BGC 

D José Manuel Martinez Marques / Clube de Ginástica de Portugal 

E 
Ana Lúcia Paixão de Carvalho Ferreira / Sociedade Filarmónica 

Palmelense "Loureiros" 
 

 

CATEGORIA: Clubes Nacionais (4 delegados a eleger) 

 

Listas Candidato / Clube 

A Rui Gil Franco Nunes Branco / Trampolins Clube de Leiria 

B Gonçalo Nuno Ferreira Marques / Clube Ténis de Mesa Ponta do Sol 

C Bruno Miguel de Sousa Nobre / Clube Futebol Estevense 

D Pedro Manuel do Rosário da Silva Almeida / Ginásio Clube Português 

E Paulo Luis Mateus Aparício / Sport Club do Porto 

F Catarina Paula Leandro Sousa Silva / Associação Académica de Espinho 

G João Tiago da Silva Portilha / GUIMAGYM-Clube de Ginástica de Guimarães 

H Sara Manuel Leite Vieira Gamelas / Escola Gímnica de Aveiro 

I Raimundo José Marques Amorim / Escola de Ginástica de Gaia - CRL 

J Pedro Miguel Cunha Bárrio Pinto de Almeida / Lisboa Ginásio Clube 
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CATEGORIA: Praticantes 

 

Disciplina Listas Candidato 

G Artística Masculina 

(2 delegados a eleger) 

A Marcelo Manso Marques  

B Guilherme Afonso Campos  

C Tomás Afonso Marçal Martins  

G Artística Feminina 

(2 delegados a eleger) 

A Noémia Viegas Conceição 

B Mafalda Correia da Costa 

G Rítmica 

(2 delegados a eleger) 

A Beatriz Viana Salvador 

B Rita Filipa Pastor Araújo 

C Matilde Vale Castro 

D Joana Fortes Correia 

G Trampolins 

(2 delegados a eleger) 

A Pedro Ribeiro Ferreira  

B João Filipe Matos Beja Ribeiro Saraiva 

C Gabriel Sobral Monteiro Albuquerque 

G Acrobática 

(1 delegado a eleger) 

A Beatriz Afonso Pinto Soares Carneiro 

B Alicia Filipa Martins dos Santos 

C Miguel de Luna Soares Lopes 

Restantes Disciplinas 

Não Olímpicas 

(1 delegado a eleger) 

A Rodrigo Miguel Madureira Godinho Serra Correia 

 

 

CATEGORIA: Treinadores 

 

Disciplina Listas Candidato 

G Artística Masculina 

(1 delegado a eleger) 
A Pedro Ricardo Soares Monteiro 

G Artística Feminina 

(1 delegado a eleger) 
A José Eduardo Fernandes Ferreirinha 

G Rítmica 

(1 delegado a eleger) 

A Ida Maria Figueiredo Sá e Silva Pereira 

B Mayya Kiryan 

G Trampolins 

(1 delegado a eleger) 
A João Pedro Fortunato Monteiro 

Disciplinas Não 

Olímpicas 

(1 delegado a eleger) 

A Gonçalo da Costa Sousa 

B Mauro Alexandre Brito Policarpo 
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CATEGORIA: Juízes 

 

Disciplina Listas Candidato 

G Artística Masculina 

(1 delegado a eleger) 

A Vasco Miguel da Silva Barata 

B Paulo Ricardo Tavares Mota 

G Artística Feminina 

(1 delegado a eleger) 

A Susana Cristina Pimenta de Lacerda Benigno 

B Joana Machado Bastos Rodrigues de Carvalho 

G Rítmica 

(1 delegado a eleger) 

A Maria Amélia Paredes 

B Gabriela Maria da Costa de Sousa Salvador 

G Trampolins 

(1 delegado a eleger) 
A António Pedro dos Santos Bonet da Graça Vieira 

Disciplinas Não 

Olímpicas 

(1 delegado a eleger) 

A Pedro Jorge de Jesus Emídio 

B Vitor Bruno Brás da Silva  

C Ana Lúcia da Silva Zacarias Cardoso 

 

 

 

2. REJEITADAS  

 

CATEGORIA: Clubes pelas Associações Territoriais 

 

Associação Territorial Candidato / Clube 

Lisboa 
Maria de Lurdes Calcinha Vieira Gouveia / Gimnofrielas - Associação 

Desportiva, Cultural e Social de Frielas 

 

CATEGORIA: Praticantes 

 

Disciplina Candidato 

G Artística Feminina 
Mariana Diogo Braz Sustelo Marianito 

Mariana Vieira Parente 

G Rítmica 
Clara Judas de Almeida Paiva 

Mafalda Cardoso Marques 

 

CATEGORIA: Juízes 

 

Disciplina Candidato 

G Artística Feminina Ana Rita Frias Figueiredo 
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3. DESISTÊNCIAS 

 

CATEGORIA: Treinadores 

 

Disciplina Candidato 

G Artística Feminina Ana Sara Ferreira Cachamela Nabais  

 

 

4. VOTO ANTECIPADO 

 

Por questões de agilização e procedimentos relacionados com o processo eleitoral vimos retificar 

as datas indicadas na Circular nº 0131/2024 de 30 de setembro, no que diz respeito ao voto 

antecipado, passando a ser as datas em que pode ser exercido o respetivo voto entre os dias 24 e 

31 de outubro de 2024. 

 

A votação para Delegados é sempre presencial, apesar de, de acordo com o nº 1 do art.º 52º do 

Regulamento Eleitoral, ser possível o voto antecipado com as seguintes condições: 

• O voto antecipado pode ser realizado presencialmente na sede da FGP, entre os dias 24 e 

31 de outubro de 2024, em dia e hora a combinar previamente com os elementos da 

Comissão Eleitoral. Este será colocado em envelope selado e guardado num cofre até ao 

momento de fecho das urnas eleitorais. 

• O eleitor que pretenda votar antecipadamente deve comprovar que no dia das eleições está 

ao serviço da FGP em local que não lhe possibilita a votação presencial. 

 

 

Quaisquer esclarecimentos poderão ser solicitados à Comissão Eleitoral através dos contactos 

habituais da FGP - telefone 218 141 145 ou pelo endereço eletrónico federacao@ginastica.org.  

 

 

 

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral 

 

Carlos Morais 
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