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CIRCULAR Nº 0043/2025 Lisboa, 31 de março de 2025

DISTRIBUIÇÃO: ATs e Clubes

ASSUNTO: GAF | Apuramento CN 2ª divisão

Exmos. Senhores,

Decorridos todos Campeonatos Territoriais de 2ª divisão, e de acordo com o definido no Manual 
Técnico, divulga-se a listagem das ginastas apuradas para os respetivos Campeonatos 
Nacionais.

Iniciadas
Nome Clube AT
Diana Dinis ADL AGDL
Júlia Negrão ADL AGDL
Laura Negrão ADL AGDL
Amélie Conffetti GCP AGL
Diana Uva GCP AGL
Júlia Fagulha GCP AGL
Kyara Santos GCP AGL
Ellie Nemtsov LGC AGL
Isabel de Almeida LGC AGL
Leonor Mendes LGC AGL
Mª Mel Amaral LGC AGL
Pietra Santos LGC AGL
Yerusha Rai LGC AGL
Lercia Carvalho ACGB AGN
Mª Leonor Ferreira ACGB AGN
Mariana Guinato ACGB AGN
Bianca Sousa AGLou AGN
Benedita Inácio BFC AGN
Constança Mendes BFC AGN
Fatou Faye BFC AGN
Maria Inês Montenegro BFC AGN

Iniciadas
Nome Clube AT
Lívia Carvalho CA4 AGN
Mariana Vieira CA4 AGN
Marta Fonseca CA4 AGN
Vitória Martins CA4 AGN
Ana Bravo CGG AGN
Leonor Sousa CGG AGN
Margarida Loureiro CGG AGN
Maria Constança Sousa CGG AGN
Maria João Torres CGG AGN
Joana Conceição CGOB AGN
Mafalda Almeida CGOB AGN
Mara Ferreira CGOB AGN
Benedita Sousa EGGaia AGN
Camila Crespo EGGaia AGN
Luísa Domingues EGGaia AGN
Maria Peixoto EGGaia AGN
Marta Melnyk CGF AGS
Victória Shyichuk CGF AGS
Helena Biléu CGTN AGS
Madalena Sousa CGTN AGS
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Juvenis
Nome Clube AT
Constança Morais ADL AGDL
Mª Inês Leal ADL AGDL
Mª João Correia ADL AGDL
Clara Queluz CGA AGDS
Matilde Silva CGA AGDS
Nur Brito CGA AGDS
Madalena Baptista GCP AGL
Marta Matos GCP AGL
Martina Velasquez GCP AGL
Mia Alves GCP AGL
Teresa Araújo GCP AGL
Bethânia Zurzica LGC AGL
Mª Francisca Lopes ACMaia AGN
Leonor Albuquerque BFC AGN
Maria Pereira BFC AGN

BFC AGN
Yeily Fajardo BFC AGN
Ariana Santos CA4 AGN
Bianca Rocha CA4 AGN
Carolina Gaspar CA4 AGN
Marta Tavares CA4 AGN

Juvenis
Nome Clube AT
Clara Pacheco CBP2012 AGN
Lavínia Sousa CBP2012 AGN
Mafalda Moreira CBP2012 AGN
Matilde Teixeira CBP2012 AGN
Eduarda Lopes CGG AGN
Inês Gonçalves CGG AGN
Juna Oliviera CGG AGN
Margarida Noronha CGG AGN
Margarida Pinto CGG AGN
Lara Semedo CGOB AGN
Lara Silva CGOB AGN
Bruna Correia FCG AGN
Sara Parati FCG AGN
Beatriz Santos SpCP AGN
Beatriz Sousa SpCP AGN
Matilde Cunha CGF AGS
Mia Miele CGTN AGS
Maria Leitão CLAC AGS
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Juniores
Nome Clube AT
Madalena Rodrigues CGA AGDS
Mariana Carvalho CGA AGDS
Olívia Ribeiro CGA AGDS
Leonor Dias LGC AGL
Matilde Fernandes LGC AGL
Sara Pinto Ferreira LGC AGL
Teresa Molinar LGC AGL
Eva Sousa ACGB AGN
Jessica Anderson ACGB AGN
Maria Dias ACGB AGN
Maria Leal AGLou AGN
Alice Telinhos BFC AGN
Ana Cunha BFC AGN
Ana Margarida Garcia BFC AGN
Eva Fraga BFC AGN
Teresa Lourenço BFC AGN
Joana Câmara CBP2012 AGN
Ana Martins CGG AGN
Catarina Fonte CGG AGN
Débora Pires CGG AGN

Juniores
Nome Clube AT
Bárbara Bartolomeu CGOB AGN
Margarida Dias CGOB AGN
Yara Lopes CGOB AGN
Beatriz Rita Gomes EGGaia AGN
Francisca Freitas FCG AGN

FCG AGN
Maria Fernandes SpCP AGN
Sara Melo SpCP AGN
Eva Morim VDA AGN
Lilou Barros CGF AGS
Madalena Martins CGTN AGS
Dalila Pedro UDRZA AGS
Kayla Rosa UDRZA AGS
Maria Gameiro UDRZA AGS
Matilde Lopes UDRZA AGS
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Seniores
Nome Clube AT
Filipa Menezes ADL AGDL
Maria Patrocínio CGA AGDS
Sofia Gonçalves CGA AGDS
Valéria Polido CGA AGDS
Ana Almeida GCP AGL
Catarina Camarate GCP AGL
Rita Cardoso GCP AGL
Sara Aguilar GCP AGL
Sara Nunes LGC AGL
Bárbara Almeida ACGB AGN
Lara Quintela ACGB AGN
Mafalda Branco AGLou AGN
Inês Teixeira BFC AGN
Isabel Nunes BFC AGN
Maria Mar Gonçalves BFC AGN
Mariana Coutinho BFC AGN
Bruna Santos CA4 AGN
Eva Paiva CA4 AGN
Matilde Sousa CA4 AGN
Maria Teixeira CBP2012 AGN
Mariana Ribeiro CBP2012 AGN
Carolina Pacheco CGOB AGN
Francisca Ferreira CGOB AGN
Margarida Santos CGOB AGN

Seniores
Nome Clube AT
Catarina Sousa EGGaia AGN
Carolina Gomes FCG AGN
Catarina Teixeira FCG AGN
Maria Gomes FCG AGN
Mariana Silva FCG AGN
Rita Almeida FCG AGN
Mariana Campos GCM AGN
Carolina Ferreira SpCP AGN
Joana Paranhos SpCP AGN
Mariana Almeida SpCP AGN
Sara Monteiro SpCP AGN
Bruna Moreira VDA AGN
Beatriz Mendes CLAC AGS
Maria Costa CLAC AGS
Beatriz Calado UDRZA AGS
Leonor Gouveia UDRZA AGS
Riana Grecu UDRZA AGS
Rita Zeferino UDRZA AGS
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Clubes participantes:

Siglas Clubes 
ACGB Artigym Clube de Ginástica de Braga
ACMaia Acro Clube da Maia
ADL Ateneu Desportivo de Leiria
AGLou AGL - Academia de Ginástica de Lousada
BFC Boavista Futebol Clube - Dpto. Ginástica
CA4 CLUBE A4
CBP CBP2012 - Basquetebol Clube de Penafiel
CGA Clube de Ginástica de Almada
CGF ACROBATIKDAYS - Clube Ginástica de Fátima
CGG GUIMAGYM-Clube de Ginástica de Guimarães
CGOB Clube de Ginástica de Oliveira do Bairro - CGOB
CGTN CGTN - Clube de Ginástica de Torres Novas
CLAC Clube Lazer, Aventura e Competição
EGGaia Escola de Ginástica de Gaia - CRL
FCG Futebol Clube de Gaia
GCM Ginásio Clube da Maia
GCP Ginásio Clube Português
LGC Lisboa Ginásio Clube
SpCP Sport Club do Porto
UDRZA União Desportiva Recreativa Zona Alta
VDA Villa Desportiva do Ave, CRL

Os clubes devem proceder, assim que possível, à inscrição das ginastas de acordo com o 
Regulamento Geral e de Competições.

Sem outro assunto de momento, atentamente

A Vice-Presidente Executiva

(Teresa Loureiro)


